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お
裾
分
け
旅
『
お
と
な
り
』
は
、 

熊
谷
市
民
の
一
人
ひ
と
り
の
日
常
か

ら
、「
暮
ら
し
の
と
な
り
に
あ
る
感

動
」
を
切
り
取
り
、
そ
の
感
動
体
験

を
市
民
編
集
部
が
自
ら
編
集
し
た
、

特
別
な
体
験
ギ
フ
ト
で
す
。

　「
日
常
」
に
新
し
い
感
動
や
喜
び
を

発
見
し
、
そ
の
感
動
や
喜
び
を
共

有
・
共
感
す
る
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
時
代
の
新

た
な
観
光
の
仕
組
み
で
す
。
暮
ら
し

に
寄
り
添
う
ワ
ク
ワ
ク
を
想
像
し
な

が
ら
、
体
験
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。



収録体験一覧

① 五家宝づくり体験
② 自宅で利き茶
③ 星溪園で着物を着て美しい振る舞いを身につける
④ 休日の遅く起きた朝はゆっくりコーヒー時間
⑤ 動画でお灸体験 あなたもお灸マスター
⑥ ベネチアングラスのアクセサリー作り体験
⑦ 特別な１日を堪能する温泉と創作料理
⑧ 熊谷市伝統の地酒を飲み比べる
⑨ ひまわりで心身共にリラックス
⑩ オンリーワンの「たんぽぽコーヒー」作り
⑪ シナモンカフェの米粉ミニ食パン＆米粉クッキー作り
⑫ 体を整えるコンディショニング体験
⑬ お裾分け旅をつくる側に 体験コンテンツづくり体験

オンラインカタログから、
収録体験を確認

体験を予約

オンラインカタログにアクセスして、収録さ
れた体験をご覧ください。

チケットの使用期限は６ヶ月です。チケット
表面をご確認ください。ただし、予約の申込
期限は、概ね有効期限の２週間前です。

希望の体験コンテンツを１つ選び、予約・申
し込み方法をご確認ください。体験コンテン
ツにより予約・申し込みの方法、予約期限が
異なりますのでご注意ください。
※期間限定で開催される体験もあります

※チケットに記載されている使用期限を必ずご確認く 
　ださい
※状況により、予約可能日が１ヶ月以上先になること 
　もあります。お早めにご予約をお願いします

※チケットを紛失すると利用できません
※チケットはいかなる理由でも再発行いたしません

当日は、必ず施設にチケットをお持ちくださ
い。自宅で体験されるコンテンツの場合は、
申し込みハガキに必ず貼付してご郵送くださ
い。

希望の体験を選択

チケットを使って体験！

https://www.oideyo-kumagaya.com/ 
otonari/aa_catalog/

１

ギフトの使い方

３

２

４

https://www.oideyo-kumagaya.com/otonari/aa_catalog/


熊
谷
銘
菓
と
言
わ
れ
る
五ご

か
ぼ
う

家
宝
。
そ

の
起
源
は
古
く
江
戸
時
代
に
ま
で
遡

る
。「
五
穀
は
家
の
宝
で
あ
る
」
と

い
う
祈
り
を
込
め
て
「
五
家
宝
」
と

表
記
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い

う
。『
堀
内
製
菓
』
も
そ
ん
な
五
家

宝
を
つ
く
る
市
内
の
店
の
ひ
と
つ

だ
。「
出
来
る
範
囲
で
納
得
の
い
く

も
の
が
で
き
れ
ば
い
い
」
気
さ
く
な

主
人
の
堀
内
さ
ん
は
言
う
。
実
際
に

目
に
す
る
と
、
材
料
、
製
法
と
も
に

実
に
単
純
で
あ
る
こ
と
に
驚
い
た
。

さ
ら
さ
ら
と
踊
る
種
の
軽
や
か
さ
、

水
あ
め
の
柔
ら
か
な
美
し
さ
、
そ
し

て
き
な
粉
の
香
り
。
五
家
宝
の
あ
の

優
し
く
後
引
く
味
わ
い
は
、
単
純
さ

の
裏
に
あ
る
こ
だ
わ
り
に
支
え
ら
れ

て
い
る
の
だ
。
そ
れ
ぞ
れ
の
食
材
が

ひ
と
つ
に
ま
と
ま
る
と
ラ
グ
ビ
ー

ボ
ー
ル
大
の
五
家
宝
が
出
来
上
が

り
、
そ
れ
を
細
長
い
板
で
伸
ば
す
。

こ
の
独
特
な
工
程
が
五
家
宝
づ
く
り

の
特
徴
で
あ
る
。
堀
内
さ
ん
が
教
え

な
が
ら
手
伝
っ
て
く
れ
、
参
加
者
も

見
よ
う
見
ま
ね
で
挑
戦
す
る
。
で
き

あ
が
っ
た
五
家
宝
は
た
っ
ぷ
り
の
き

な
粉
と
一
緒
に
お
土
産
に
。

（
櫻
井 

悠
）

五ご
か
ぼ
う

家
宝
づ
く
り
体
験

1. 材料は３つ。シンプルなお菓子「五家宝」

2. いざ、職人技に挑戦

3. ここでしか味わえない

五家宝は、膨らませたもち米のつぶを水あめでまとめ、きな粉
の皮をまとった一口サイズの和菓子。きな粉の風味、やさしい
甘さにサクサクねっとりの食感があとを引く。

正確かつテンポのよい手作業は一見すると簡単そうだが、素人
には難しい。通常は仕上げの部分のみの体験だが、このカタロ
グからの申込みでは最初から五家宝づくりが体験できる。

出来立ての五家宝を食べられる機会はまずない。堀内製菓の五
家宝は柔らかめにできているのだが、出来立てはその比ではな
い柔らかさ。香りも味も格別だ。

体 験
コンテンツ01

て
づ
く
り
体
験

利用時の注意事項 マスクの着用をお願いします

① 堀内製菓に集合
② 五家宝づくり体験
③ 現地解散

① 五家宝づくり体験
② 作った五家宝 約５０本

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験提供者情報

体験の予約方法

創業明治 20 年の堀内製菓

体験コンテンツ番号 店舗名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

電話番号

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

中止条件

AA-00001 堀内製菓

〒 360-0042 熊谷市本町 2-15

9:00 ～ 18:00（売り切れ次第閉店）

日曜日・年末年始

048-522-1556

https://www.gokabo.jp

五家宝づくり体験

大人４名まで　子供を含む場合は５～６名まで

６０〜９０分

特になし

特になし

事前連絡により、観光協会の駐車場（２台まで）利用可
自転車はお店の横に駐輪可能

通年可　14:00 ～ 16:00 開始
日曜・年末年始・大型連休前～連休中　不可　

特になし

必要

店舗へ直接お電話でご予約ください

体験希望の２週間前までにご連絡ください

お店で体験！

・チケット
・エプロン持参
・頭を覆うもの（バンダナ、帽子など）

https://goo.gl/maps/m8aTkT9Jxqs2KoL59
https://www.gokabo.jp


お
茶
と
い
え
ば
緑
茶
だ
ろ
う
。
あ
な

た
に
は
好
み
の
緑
茶
が
あ
る
だ
ろ
う

か
。
ひ
と
え
に
緑
茶
と
い
っ
て
も
、

そ
の
香
り
や
色
の
違
い
は
繊
細
で
複

雑
だ
。
さ
ら
に
、
同
じ
茶
葉
で
あ
っ

て
も
淹
れ
方
に
よ
っ
て
渋
味
、甘
味
、

う
ま
み
な
ど
味
の
バ
ラ
ン
ス
が
変
わ

る
の
だ
。
こ
の
利
き
茶
講
座
は
、
そ

の
違
い
を
体
感
し
自
分
の
好
み
を
見

つ
け
る
手
助
け
に
な
る
。
爽
や
か
な

香
り
、
ほ
の
か
な
甘
味
が
好
き
だ
と

い
う
人
も
い
れ
ば
、
濃
く
渋
く
な
い

と
物
足
り
な
い
と
い
う
人
も
い
る
だ

ろ
う
。そ
れ
は
料
理
と
同
じ
よ
う
に
、

素
材
の
選
び
方
と
あ
な
た
の
さ
じ
加

減
で
作
れ
る
。
妻
沼
に
本
店
を
構
え

る
『
茶
の
西
田
園
』
は
、
創
業
明
治

元
年
当
代
三
代
目
と
な
る
。
店
主
の

小
林
さ
ん
は
常
に
新
し
い
こ
と
へ
の

挑
戦
を
や
め
な
い
。
茶
葉
の
販
売
に

留
ま
ら
ず
、
お
茶
を
楽
し
む
方
法
を

あ
ら
ゆ
る
方
面
か
ら
探
っ
て
い
る
。

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
入
り
の
お
茶
が
当
た

り
前
に
な
っ
た
今
だ
か
ら
こ
そ
、
茶

葉
か
ら
淹
れ
た
緑
茶
を
味
わ
っ
て
ほ

し
い
。
そ
し
て
、
お
茶
を
選
ぶ
楽
し

み
を
暮
ら
し
に
加
え
て
み
て
は
い
か

が
だ
ろ
う
か
。（
櫻
井 

悠
）

自
宅
で
利
き
茶

1. 茶葉から淹れたお茶

2. 違いがわかるか？利き茶を楽しむ

3. 自宅で気軽に体験できる

茶葉を見る。触ってみる。そして匂いを嗅ぐ。お湯を注ぐと踊
る茶葉、ゆっくりと開いていき、じわりとお湯を緑色に染めて
ゆく。五感を刺激する時間。

手元に届く茶葉は３種類。それぞれの銘柄は伏せてある。あな
たはどのお茶がどれか、当てられるだろうか。考えながら味わ
うのも楽しい。

お湯といくつかの器があれば、あとは動画を見ながら利き茶ス
タート。専用の湯飲みと湯冷ましは自宅に届き、利き茶で使っ
たあとも小鉢として使える。

体 験
コンテンツ02

オ
ン
ラ
イ
ン
利
き
茶
体
験

① 体験の予約
② 指定先に利き茶セットが届く
③ インターネットに接続し、動画を見ながら利き茶体験
をする

① お茶１０g×3 種（１種類につきコップ約２〜３杯分）　
② 湯飲み茶わん３つ
③ 湯冷まし 1 つ
④ 説明書、ワークシート

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験提供者情報

自分好みのお茶を見つける第一歩

体験コンテンツ番号 店舗名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

電話番号

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

利用時の注意事項

中止条件

AA-00002 茶の西田園

〒 360-0201 熊谷市妻沼 1523

8:30 ～ 19:30

月曜日

048-588-0304

https://www.nishidaen.com

自宅で利き茶

1 ～３名まで

約３０分

特になし

特になし

・動画を見るためのインターネット環境とスマホなど
  の機器
・スプーン２本、お湯、茶殻を捨てるための器
  （なくても可）

特になし

特になし

通年可

特になし

必要

同封のハガキにチケットを貼付けの上投函ください

指定 URL から YouTube を開き、体験の説明をご覧
ください

体験の予約方法

自宅で体験！

https://goo.gl/maps/73UoSbKBVPixEXQn7
https://www.nishidaen.com


熊
谷
市
の
中
心
部
を
流
れ
る
星
川
。

そ
の
最
上
流
部
に
位
置
す
る
の
が

『
星せ
い
け
い
え
ん

溪
園
』
で
あ
る
。
庭
園
と
数
寄

屋
造
風
の
建
物
の
あ
る
文
化
施
設
。

現
在
は
熊
谷
市
の
文
化
施
設
だ
が
、

元
は
熊
谷
の
地
で
養
蚕
業
の
発
展
に

貢
献
さ
れ
た
竹た
け
い
た
ん
じ
ょ

井
澹
如
翁
の
別
邸
で

あ
っ
た
。
か
つ
て
は
熊
本
の
水
前
寺

公
園
、
京
都
の
泉
湧
寺
と
共
に
「
天

下
の
三
美
泉
」
と
称
さ
れ
る
。
そ
ん

な
養
蚕
業
と
縁
の
あ
る
星
溪
園
で
、

絹
糸
で
織
ら
れ
た
着
物
を
身
に
ま
と

う
と
気
持
ち
が
凛
と
す
る
。
日
本
家

屋
と
庭
園
、
そ
こ
に
着
物
姿
で
い
る

心
地
良
さ
を
感
じ
て
い
た
だ
き
た

い
。
現
代
は
和
室
の
な
い
家
屋
も
増

え
て
い
る
が
、
日
本
人
と
し
て
大
切

に
受
け
継
い
で
い
き
た
い
の
が
和
室

の
振
る
舞
い
や
マ
ナ
ー
で
あ
る
。
和

室
で
も
自
信
を
持
っ
て
振
る
舞
え
る

こ
と
で
日
本
人
と
し
て
の
ア
イ
デ
ン

テ
ィ
テ
ィ
ー
を
後
世
へ
つ
な
げ
て
い

き
た
い
。
星
溪
園
と
い
う
空
間
で
、

着
物
を
着
て
優
雅
に
過
ご
す
時
間
は

日
本
人
女
性
と
し
て
の
魅
力
を
さ
ら

に
高
め
る
こ
と
が
で
き
る
体
験
と
な

る
だ
ろ
う
。（
能
勢 

み
ゆ
き
／
一
般

社
団
法
人
日
本
お
も
て
な
し
協
会
）

星せ
い
け
い
え
ん

溪
園
で
着
物
を
着
て
美
し
い

振
る
舞
い
を
身
に
つ
け
る

1. 着物好き集まれ！

2. 着物での美しい立ち居振る舞いを身につける

3. 美しい着物姿で記念撮影する

着物を着てお出かけしたいけどそのような機会が少ない、身近
な場所で着物を着ることを楽しみたい、着物姿の写真をたくさ
ん残したい、とにかく着物が好きなかた集まれ！

日本庭園の中の和室で、着物による美しい所作ー歩き方や身の
こなしや和室の振る舞いなどを身に着ける。着物を着て過ごす
ことで日本人女性の美しさを存分に体験する。

美しい立ち居振る舞いを身につけた後は、歴史ある庭園とお茶
会などを開催できる和風空間を背景に写真撮影を楽しむ。

体 験
コンテンツ03

和
装
体
験

① 着物を着て星溪園に集合
② 和室の振る舞いと美しい所作講座
③ 写真撮影
④ 星溪園で解散

① 着物姿での美しい所作と和室の振る舞いレッスン
② 写真撮影

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験施設情報

和のある空間で日本人女性の魅力を高める

体験コンテンツ番号 施設名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

電話番号

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

利用時の注意事項

中止条件

AA-00003 星溪園

〒 360-0046 熊谷市鎌倉町 32	

9:00 ～ 17:00�
（11 月 1 日から 2 月末までは、9 時から 16 時まで）

月曜日・年末年始

048-522-9389（体験内容については熊谷市観光協
会にお問合せください。）

https ://www.c i ty .kumagaya. lg . jp/kanko/
midokoro/seikeien.html

星溪園で着物を着て美しい振る舞いを身につける

１名まで

約１２０分

中学生以上

女性限定

着物または浴衣を着て集合

特になし

ワンシーズンに一度程度、日時指定により開催
（ お た め し β 版 で は、2022 年 5 月 15 日（ 日 ）
13:15 〜 15:15 に開催予定）

最少開催人数５名

必要

申込みフォームからお申し込みください

体験希望の２週間前までにご連絡ください

体験の予約方法

施設で体験！

・チケット
・着物または浴衣で参加

https://goo.gl/maps/K5ggQTZFvu73hprBA
https://www.city.kumagaya.lg.jp/
kanko/midokoro/seikeien.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScN1wcyl15VPy4p7QwdZIPSDOtLwnDrfeMjBWLZqZ6_WhWFWw


皆
さ
ん
は
ど
ん
な
時
に
コ
ー
ヒ
ー
を

飲
む
だ
ろ
う
か
。
私
は
い
つ
も
は
イ

ン
ス
タ
ン
ト
コ
ー
ヒ
ー
だ
が
、
休
日

の
時
間
が
あ
る
朝
は
、
コ
ー
ヒ
ー
豆

を
十
五
年
以
上
使
っ
て
い
る
コ
ー

ヒ
ー
ミ
ル
で
挽
き
、
ゆ
っ
く
り
と
お

湯
を
落
と
し
て
、
お
気
に
入
り
の

カ
ッ
プ
で
飲
む
の
が
好
き
だ
。
そ
れ

か
ら
、
忙
し
い
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
の
合

間
に
ち
ょ
っ
と
濃
い
め
の
コ
ー
ヒ
ー

で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
あ
の
時
間

も
。

そ
ん
な
シ
ュ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
に

ぴ
っ
た
り
の
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
紹
介
し

て
く
れ
る
の
が
、
熊
谷
市
本
石
の
秩

父
鉄
道
沿
い
に
あ
る
『
ア
キ
モ
ト

コ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
ス
タ
ー
ズ
』
店
主
の

矢
野
さ
ん
だ
。
店
頭
に
は
店
主
こ
だ

わ
り
の
豆
を
揃
え
て
あ
り
、
ブ
ラ
ジ

ル
や
ケ
ニ
ア
の
他
に
タ
イ
や
台
湾
な

ど
の
ア
ジ
ア
圏
の
豆
が
多
く
揃
う
。

ま
た
、
米
粉
を
使
っ
た
マ
フ
ィ
ン
や

ド
ー
ナ
ツ
な
ど
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
焼

菓
子
も
人
気
だ
。
ア
キ
モ
ト
コ
ー

ヒ
ー
流
そ
れ
ぞ
れ
の
豆
の
美
味
し
い

淹
れ
方
を
学
び
、い
つ
も
の
時
間
を
、

よ
り
深
み
の
あ
る
ひ
と
と
き
に
し
て

欲
し
い
。（
萩
本 

登
美
子
）

休
日
の
遅
く
起
き
た
朝
は

ゆ
っ
く
り
コ
ー
ヒ
ー
時
間

1. 休日の遅く起きた朝に飲みたいコーヒー

2. 仕事の合間に飲みたいコーヒー

3. 美味しい淹れ方動画を見よう

朝起きて飲むコーヒーは、すっきりと浅煎りの優しい味がいい。
そんな豆を Akimoto Coffee Roasters の店主にセレクトして
もらえる。

仕事の合間にはちょっと濃いめのコーヒーと甘いもので頭も心
もリフレッシュしたい。そんな時に飲みたいコーヒーと焼菓子
も。

２種類のお豆の美味しい淹れ方動画付き。美味しくコーヒーを
入れいつもより特別なコーヒー体験を。

体 験
コンテンツ04

珈
琲
ド
リ
ッ
プ
体
験

① 自宅に届く
② YouTube で動画を視聴する
③ 自宅で好きな時にコーヒーを入れる

① コーヒー２種と焼菓子
（＊お届けするコーヒー豆はご自宅で挽きたてを楽しんでいただ
くため、通常は豆のままお送りします。挽いた豆をご希望の方は、
申込みハガキに『挽き希望』とご記入ください。）
② 動画

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験提供者情報

自宅でお店の味が体験できる

体験コンテンツ番号 店舗名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

電話番号

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

利用時の注意事項

中止条件

AA-00004 Akimoto Coffee Roasters 

〒 360-0815 熊谷市本石 2-341-4

8:00 ～ 17:00、日曜日 7:00 ～ 13:00

月曜日、隔週火曜日

048-594-7553

https://www.akimotocoffeeroasters.com

休日の遅く起きた朝はゆっくりコーヒー時間

1 名まで

約３０分

特になし

特になし

特になし

特になし

中身のセレクトは店主お任せ。お届けするコーヒー豆
はご自宅で挽きたてを楽しんでいただくため、通常は
豆のままお送りします。挽いた豆をご希望の方は、申
込みハガキに『挽き希望』とご記入ください。

通年可

特になし

必要

同封のハガキにチケットを貼付けの上投函ください

指定 URL から YouTube を開き、体験の説明をご覧
ください

体験の予約方法

自宅で体験！

https://goo.gl/maps/nkFQYHoSUe937XQk8
https://www.akimotocoffeeroasters.com


お
灸
と
聞
く
と
専
門
的
な
技
術
が
必

要
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
だ
ろ
う
か
。

お
灸
の
歴
史
は
古
く
、
二
千
年
以
上

も
前
か
ら
行
わ
れ
て
き
た
。
だ
か
ら

こ
そ
、
現
在
で
は
最
も
効
果
的
で
、

安
全
に
で
き
る
お
灸
へ
と
進
化
し
て

き
た
の
だ
。
そ
の
中
で
も
一
般
の
人

で
も
取
り
扱
い
の
出
来
る
、『
せ
ん

ね
ん
灸
』
と
い
う
種
類
の
お
灸
が
あ

る
。
煙
が
少
な
く
、
土
台
が
あ
り
直

接
肌
に
触
れ
な
い
の
で
、
じ
ん
わ
り

と
暖
か
く
、
初
心
者
で
も
扱
い
や
す

い
。
一
度
使
い
方
を
学
べ
は
自
宅
で

も
気
軽
に
使
う
事
が
で
き
、
家
族
に

や
っ
て
あ
げ
る
事
も
で
き
る
。

私
の
高
校
生
の
娘
は
、
長
時
間
通
学

の
た
め
、
足
の
む
く
み
取
り
に
入
浴

前
に
自
分
で
行
っ
て
い
る
。
そ
ん
な

学
生
や
、
日
々
の
立
ち
仕
事
、
デ
ス

ク
ワ
ー
ク
で
凝
り
固
ま
っ
て
い
る
社

会
人
に
も
オ
ス
ス
メ
だ
。
お
灸
は
昔

か
ら
治
療
の
他
に
も
、
日
々
の
「
セ

ル
フ
マ
ネ
ン
ジ
メ
ン
ト
」
と
し
て
も

活
用
さ
れ
て
お
り
、
日
常
的
に
使
う

事
で
免
疫
力
を
高
め
る
効
果
が
期
待

で
き
る
。
あ
な
た
も
一
度
体
験
す
れ

ば
そ
の
心
地
よ
さ
が
癖
に
な
っ
て
し

ま
う
だ
ろ
う
。(

萩
本 

登
美
子
）

動
画
で
お
灸
体
験

あ
な
た
も
お
灸
マ
ス
タ
ー

1. 動画で鍼灸師による講座を見よう

2. 実際に使ってみよう

3. 普段使いでいつでも体調管理

国家資格を持った鍼灸師による、自分でできるせんねん灸の使
い方を学ぼう。動画になっているので、何回でも視聴できる。

事前に自宅に届くお灸セットで、実際に使ってみよう。２種類
のお灸が入っているので、香りや熱さの違いを楽しんで。

自分はもちろん、家族にやってあげても喜ばれる！若い方から
おばあちゃん おじいちゃんにも。

体 験
コンテンツ05

お
灸
体
験

① お灸セットが自宅に届く
② ライターとお灸受け皿を用意
③ 動画を視聴
④ 好きな時に行う

① せんねん灸２種類
② 使い方動画

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験提供者情報

講座を見ながらセルフお灸体験

体験コンテンツ番号 店舗名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

電話番号

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

利用時の注意事項

中止条件

AA-00005 萩本治療院

〒 360-0835 熊谷市大麻生 1260−10

9:00 ～ 18:00

日曜日・祝日

048-533-0223

https://hagimotochiryouin.jimdofree.com

動画でお灸体験 あなたもお灸マスター

１名まで

約３０分

ライターが取り扱える人

特になし

講座はいつでも視聴できます

火の取り扱いは自己責任となります

通年可

特になし

必要

同封のハガキにチケットを貼付けの上投函ください

指定 URL から YouTube を開き、体験の説明をご覧
ください

体験の予約方法

自宅で体験！

・煙（お灸）の匂いが付いても良い服装
・ライター
・お灸の受け皿（アルミホイルでも OK）

https://goo.gl/maps/Bn1hFzvtZr4kZDVn8
https://hagimotochiryouin.jimdofree.com


美
し
い
ベ
ネ
チ
ア
ン
グ
ラ
ス
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作
る
体
験

が
で
き
る
。「
何
を
作
ろ
う
か
」
と

選
ぶ
と
こ
ろ
か
ら
楽
し
さ
が
ス
タ
ー

ト
す
る
。
女
性
な
ら
ペ
ン
ダ
ン
ト

ヘ
ッ
ド
、
イ
ア
リ
ン
グ
ま
た
は
ピ
ア

ス
、
ヘ
ア
ー
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、
男
性

な
ら
ス
ト
ラ
ッ
プ
や
ピ
ン
ブ
ロ
ー
チ

と
い
っ
た
と
こ
ろ
だ
。
特
別
に
丸
型

や
オ
ー
バ
ル
な
ど
好
み
の
形
に
ガ
ラ

ス
を
削
る
こ
と
も
で
き
る
。
席
に
座

る
と
、
大
小
様
々
な
花
模
様
の
た
く

さ
ん
の
パ
ー
ツ
が
目
に
入
る
。「
ミ

ル
フ
ィ
オ
リ
」
と
い
わ
れ
る
イ
タ
リ

ア
に
古
く
か
ら
あ
る
花
模
様
の
ガ
ラ

ス
で
あ
る
。
見
て
い
る
だ
け
で
可
愛

さ
に
胸
が
躍
る
。
し
か
も
、
そ
の
中

か
ら
お
気
に
入
り
の
パ
ー
ツ
を
一
つ

ひ
と
つ
ピ
ン
セ
ッ
ト
で
選
ん
で
い
く

作
業
が
ま
た
楽
し
い
！
色
の
組
み
合

わ
せ
、
模
様
の
組
み
合
わ
せ
、
並
べ

方
に
よ
っ
て
デ
ザ
イ
ン
が
変
化
す

る
。
焼
き
上
が
る
と
ま
た
風
合
い
が

変
わ
り
一
段
と
愛
ら
し
い
も
の
に
な

る
。
お
そ
ら
く
、
ガ
ラ
ス
を
焼
く

オ
ー
ナ
ー
の
魔
法
が
か
か
る
の
だ
と

思
う
。（
能
勢 

み
ゆ
き
／
一
般
社
団

法
人
日
本
お
も
て
な
し
協
会
）

ベ
ネ
チ
ア
ン
グ
ラ
ス
の

ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り
体
験

1. 自分だけのアクセサリーを作る特別な体験

2. 個性あふれるパーツを一粒ずつ選ぶ楽しさ

3. ガラスを焼き上げると仕上がりが大変身！

大小様々な色のパーツを組み合わせて作る完全オリジナル、自
分だけの特別なアクセサリー。自分用または特別な人へのプレ
ゼントに素敵なベネチアングラスアクセサリーを作ろう。

「ミルフィオリ」と呼ばれる花模様のパーツはイタリアのムラ
ノ島で古くから作られているガラス。たくさんある中からお気
に入りを選び、並べながらデザインする楽しみを味わおう。

パーツを自分好みに並べた後はオーナーさんが焼いて仕上げる
が、焼き上がりがまた楽しみ！焼く前と後の変容がまるで魔法
のよう。できあがったアクセサリーに愛しさを感じるだろう。

体 験
コンテンツ06

ガ
ラ
ス
工
芸
体
験

① 予約する
② 各務ガラス工房に集合
③ アクセサリー作り体験
④ お渡しは約１週間後（別料金で郵送も可能）

① アクセサリー作り体験
　（ペアでご参加いただけます。お一人１アイテムずつ
　 お作りいただけます。）
　

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験提供者情報

ペアで作るオリジナルアクセサリー

体験コンテンツ番号 店舗名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

電話番号

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

利用時の注意事項

中止条件

AA-00006 各務ガラス工房

〒 360-0031 熊谷市末広 2-7

10:00 ～ 18:00

火曜日

048-522-6192

https://kagami-glass.com

ベネチアングラスのアクセサリー作り体験

２名まで

３０〜６０分

保護者同伴の場合は３歳から参加可能

特になし

・チケット

特になし

お車でお越しの場合、駐車場２台分あり

通年

お客様によるキャンセル

必要

店舗へ直接お電話でご予約ください

体験希望の１週間前までにご連絡ください

体験の予約方法

お店で体験！

https://goo.gl/maps/7UEPbzXUkLPUhiho6
https://kagami-glass.com




都
心
か
ら
約
一
時
間
、
武
蔵
丘
陵
の

豊
か
な
緑
と
四
季
折
々
の
花
々
に
囲

ま
れ
た
『
四と

き季
の
湯
温
泉
』。
暑
さ

で
知
ら
れ
る
熊
谷
の
中
で
も
、
丘

陵
地
帯
の
山
頂
に
立
地
す
る
た
め
、

避
暑
地
を
思
わ
せ
る
風
景
は
別
世

界
。
里
山
を
の
ん
び
り
と
散
策
し
た

後
に
、
天
然
温
泉
と
創
作
料
理
で
心

と
体
を
癒
す
。
一
人
で
自
分
の
時
間

を
満
喫
す
る
も
よ
し
。
大
切
な
人
と

よ
り
深
く
心
を
通
わ
せ
る
特
別
な
一

日
を
過
ご
す
も
よ
し
。
施
設
と
し
て

は
リ
ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル
の
イ
メ
ー
ジ
だ

が
、
温
泉
施
設
は
高
級
旅
館
の
装
い

と
な
っ
て
い
る
。

お
昼
時
の
温
泉
利
用
者
は
比
較
的
少

な
く
、
周
り
の
目
を
気
に
せ
ず
に
い

ろ
い
ろ
な
お
風
呂
を
ゆ
っ
く
り
と
満

喫
、
大
自
然
の
中
で
安
ら
ぎ
を
感
じ

な
が
ら
心
も
体
も
ぽ
か
ぽ
か
に
。
食

後
も
営
業
時
間
内
で
あ
れ
ば
何
度
も

お
風
呂
に
入
れ
る
の
で
時
間
を
気
に

せ
ず
の
ん
び
り
と
。
お
土
産
コ
ー

ナ
ー
は
焼
き
立
て
の
パ
ン
や
施
設
内

で
採
れ
た
野
菜
も
販
売
。
記
念
日
や

感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
日
、
日
常

の
何
気
な
い
一
日
が
特
別
な
日
に
。

（
吉
田 

正
人
／
熊
谷
市
観
光
協
会
）

特
別
な
一
日
を
堪
能
す
る

温
泉
と
創
作
料
理

1. 森に囲まれた別世界

2. 首都圏最大級の天然温泉大露天風呂

3. 地域の素材を生かした創作料理

こんなに近くに深い森に囲まれたリゾートがあるなんてと思う
ほど、日ごろの喧騒とかけ離れた別世界。マイナスイオンと鳥
や虫の声、花や木の香りを全身で感じよう。

四季の風情を感じながらの大露天風呂、水着着用の混浴ゾーン
の９メートルの打たせ湯は圧巻。温めの塩化物泉のため比較的
長湯ができ、保湿効果やぽかぽか感が持続する。

豊洲直送の新鮮な海の食材を贅沢に味わえる特選海鮮丼と、全
国有数の小麦の生産を誇る熊谷産小麦を使用した熊谷うどんで
大満足。お土産でもらえるパウンドケーキも最高！

体 験
コンテンツ07

日
帰
り
温
泉
体
験

① 現地集合
② 散策
③ 温泉
④ 昼食
⑤ 解散
※上記は体験例です

① 温泉入浴（タオル付）
② 昼食（特選海鮮丼と熊谷うどん）
③ お土産（オリジナルパウンドケーキ）

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験提供者情報

季節を五感で味わう四季の湯温泉

体験コンテンツ番号 店舗名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

電話番号

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

利用時の注意事項

中止条件

AA-00007 四
と き

季の湯温泉

〒 360-0103 熊谷市小江川 228

11:00~20:00（最終入館 19:30）

無休

048-536-1212

https://www.hotel-heritage.co.jp

特別な一日を堪能する温泉と創作料理

１名まで

１８０〜３６０分

特になし

特になし

特になし

水着着用混浴風呂は年末年始、ゴールデンウィーク、
夏休み期間のみ利用可

土曜、日曜、祝日、年末年始、夏休み期間

特になし

不要

チケットを入館時にご提示ください

食事処の営業について、ご確認のうえご来訪ください

体験の予約方法

お店で体験！

・チケット
・水着（水着着用混浴風呂を利用する場合）

https://goo.gl/maps/H9FFjtQ39ckeDgcy6
https://www.hotel-heritage.co.jp


熊
谷
に
江
戸
時
代
末
期
か
ら
酒
造
り

を
し
て
い
る
酒
蔵
が
あ
る
こ
と
を

知
っ
て
驚
い
た
。
関
東
平
野
に
位
置

す
る
熊
谷
は
米
作
り
が
盛
ん
だ
が
、

酒
蔵
は
『
権
田
酒
造
』
の
み
。
地
酒

ブ
ー
ム
の
折
い
く
つ
か
の
酒
蔵
を
訪

ね
た
が
、
小
規
模
だ
か
ら
こ
そ
丁
寧

な
酒
造
り
が
で
き
て
い
る
の
が
こ
の

酒
蔵
だ
。
酒
本
来
の
素
材
と
味
を
生

か
し
た
酒
造
り
と
、
美
味
し
い
酒
を

求
め
る
工
夫
が
、
店
主
の
説
明
と
豊

富
な
種
類
の
酒
か
ら
感
じ
ら
れ
る
。

冷
酒
で
飲
む
の
が
主
流
と
な
っ
て
い

る
現
代
、
燗
で
飲
む
こ
と
も
権
田
酒

造
は
勧
め
る
。
そ
の
理
由
は
、
燗
に

し
た
際
の
独
特
の
匂
い
が
な
く
、
ふ

く
よ
か
な
甘
み
が
口
に
広
が
る
か
ら

だ
。
ま
た
、
酒
造
り
に
欠
か
せ
な
い

水
。
熊
谷
は
荒
川
と
利
根
川
に
挟
ま

れ
て
い
る
環
境
か
ら
、
地
下
水
が
豊

富
。
通
常
地
下
水
は
地
下
15
メ
ー
ト

ル
ほ
ど
掘
ら
な
い
と
出
て
こ
な
い

が
、
こ
こ
で
は
地
下
７
メ
ー
ト
ル
ほ

ど
か
ら
組
み
上
げ
る
こ
と
が
で
き

る
。
そ
の
水
を
手
で
掬
っ
て
飲
ん
だ

が
、
肌
に
も
舌
に
も
柔
ら
か
く
感
じ

ら
れ
た
。（
能
勢
み
ゆ
き
／
一
般
社

団
法
人
日
本
お
も
て
な
し
協
会
）

熊
谷
市
伝
統
の

地
酒
を
飲
み
比
べ
る

1.160 年の伝統ある熊谷の地酒を味わう

2. 昔ながらの製法と現代の製法の違いを知る

3. 自宅に届いた日本酒の製法や味の説明を聞く

熊谷で江戸時代末期から酒造りをしている権田酒造。伝統を引
き継ぎながら改良を加えて時代に合わせた口当たりの良い地酒
づくりを大切にしている。

酒造りも IT を駆使して行われる時代になったが、昔ながらの
製法と現代の製法の良し悪しを知ることで改めて日本酒を味わ
う。

オンラインによる日本酒の飲み比べイベント。作り手から酒造
りに込めた思いや味わい方の説明を受けながら、参加者と一緒
に届いた日本酒の飲み比べをする。

体 験
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オ
ン
ラ
イ
ン
酒
蔵
体
験

① あらかじめ５種類の酒が届く
② 開催日時にオンラインイベントに参加する
　 （イベント後はアーカイブ視聴となります）
③ 届いた日本酒について説明を受けながら、参加者と
　 一緒に日本酒を味わう

① 権田酒造の日本酒（５種類）
② オンラインイベント参加権
　（オンラインイベントに参加できなかった方は、オンラ 
　 インイベントのアーカイブ視聴権）

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験提供者情報

それぞれの場所で参加可能なオンライン飲み比べ

体験コンテンツ番号 店舗名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

電話番号

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

利用時の注意事項

中止条件

AA-00008 権田酒造

〒 360-0843 熊谷市三ケ尻 1491

9:00 ～ 18:30

日曜日・祝日

048-532-3611

https://www.gondasyuzou.com

熊谷市伝統の地酒を飲み比べる

１人〜複数人

約９０分

２０歳以上

特になし

特になし

時間になったら開始、オンライン入室は１０分前から

パソコンやスマートフォンなどオンラインイベントに
参加できる環境が必要です。オンラインイベントへの
参加申し込みは、４月１３日までとなります

２０２２年４月２３日（土）１７：００〜１８：３０
オンライン（ZOOM）で開催予定。

（オンラインイベント実施後は、アーカイブを視聴い
ただけます）

特になし

必要

同封のハガキにチケットを貼付けの上投函ください

体験希望の２週間前までにご投函ください。オンライ
ンイベントへの参加申し込みは４月１３日まで

体験の予約方法

自宅で体験！

https://goo.gl/maps/TQpAZELBK7xfJGjn6
https://www.gondasyuzou.com


『
遠
藤
フ
ァ
ー
ム
』
は
、
環
境
負
荷

の
低
減
に
配
慮
し
た
環
境
・
ひ
と
・

み
つ
ば
ち
に
や
さ
し
い
農
業
を
目
指

し
て
い
る
。
農
地
の
サ
イ
ク
ル
は
、

ね
ぎ
を
収
穫
→
ひ
ま
わ
り
の
種
ま
き

→
ひ
ま
わ
り
の
開
花
・
鑑
賞
・
迷
路

→
ひ
ま
わ
り
を
土
に
戻
す
→
き
ゃ
べ

つ
を
植
え
る
→
き
ゃ
べ
つ
を
収
穫
と

い
う
流
れ
。
化
学
肥
料
は
つ
く
る
と

き
や
運
ぶ
と
き
に
Ｃ
Ｏ
２
が
発
生

し
、
使
い
す
ぎ
る
と
土
地
が
や
せ
る

こ
と
も
あ
る
が
、
遠
藤
フ
ァ
ー
ム
の

サ
イ
ク
ル
だ
と
化
学
肥
料
を
使
わ
ず

循
環
型
農
業
が
成
立
す
る
。
枯
れ
た

ひ
ま
わ
り
が
天
然
の
肥
料
に
な
り
化

学
肥
料
を
使
わ
な
く
て
済
む
の
だ
。

畑
を
休
ま
せ
る
た
め
に
咲
か
せ
る
花

か
ら
は
、
ハ
チ
ミ
ツ
を
採
集
し
て
い

る
。
飼
育
し
て
い
る
蜜
蜂
は
、
巣
箱

30
個
で
百
万
匹
に
も
な
る
。
蜜
蜂
は

約
２
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
圏
内
だ
と
元
の

巣
箱
に
戻
る
。
蜜
を
採
集
で
き
る
花

を
巣
箱
の
近
く
に
咲
か
せ
る
こ
と

で
、
蜜
蜂
の
労
働
環
境
も
整
え
て
い

る
。
ひ
ま
わ
り
は
畑
の
土
を
元
気
に

し
、
蜜
蜂
を
養
い
、
人
間
も
楽
し
ま

せ
て
く
れ
て
い
る
。（
湯
本 

彩 

／

熊
谷
市
観
光
協
会
）

ひ
ま
わ
り
で

心
身
共
に
リ
ラ
ッ
ク
ス

1. 農業用の畑に約 120 万本のひまわり

2. ひまわりから採取したハチミツをプレゼント

3. 自然派アイテムのヘアケア商品

鑑賞するだけではなく、迷路も楽しめる。台風、雷雨が多いひ
まわりの季節。開花情報は SNS で確認してから！

ひまわり畑からお届けする「太陽の陽ざし」ハチミツ。花粉が
多くて蜜が少ない為、沢山のひまわりが咲かないと採れない希
少な蜜。濃い色のわりにさっぱりした味わい。

ハチミツ配合 20％のシャンプー＆トリートメントを販売して
いる。ひまわりを目で楽しみ、ハチミツを舌で楽しみ、家では
ヘアケアしながらリラックス。心身ともにリラックスを届ける。

体 験
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ひ
ま
わ
り
迷
路
体
験

① 咲いているひまわり畑に各自向かう
　 https://www.instagram.com/endo_farm/  （開花状況）
② ひまわり鑑賞・迷路体験
③ 遠藤ファーム直営ショップ「maa honey Shop & 
　 rooms」でハチミツプレゼント。ひまわり、クローバー、
　 菜の花、百花から３種類選べる。

① ひまわり鑑賞・ひまわり迷路体験
② ハチミツを持ち帰り

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験提供者情報

循環型農業を見て歩いて食べて感じる

体験コンテンツ番号 店舗名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

電話番号

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

利用時の注意事項

中止条件

AA-00009 遠藤ファーム直営ショップ
「maa honey Shop & rooms」

〒 373-0827 群馬県太田市高林南町 311-2
（ハチミツ受取り場所）

木・金・土曜 10:00 〜 16:00

不定休につき要確認

090-2112-4839

https://endo-farm.com/

ひまわりで心身共にリラックス！

１名まで

約６０分

どなたでも

特になし

ひまわり鑑賞時の駐車場所
ひまわり畑とハチミツを受取る場所は車で約５分かか
る

開花確認

7 月下旬から１０月下旬（天候による）
ひまわりが咲いていない時期はハチミツ受取りのみ可

悪天候
ハチミツの在庫がない場合

必要

店舗へ直接お電話でご予約ください

体験希望の前日までにご連絡ください

体験の予約方法

お店で体験！

・チケット
・散策できる格好

https://goo.gl/maps/kaYtLTAQxnq91LPc7
https://www.instagram.com/endo_farm/
https://endo-farm.com/


西
洋
タ
ン
ポ
ポ
は
、
そ
の
名
の
と
お

り
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
原
産
で
、
彼
の
地
で

は
野
菜
と
し
て
食
べ
ら
れ
る
。
食
用

で
は
、
サ
ラ
ダ
、
ス
ー
プ
、
ワ
イ
ン

や
お
茶
に
使
わ
れ
、
根
を
焙
煎
し
て

コ
ー
ヒ
ー
の
代
用
と
し
て
も
使
わ
れ

て
い
る
。
日
本
に
は
明
治
時
代
に
新

し
い
野
菜
と
し
て
導
入
さ
れ
た
が
、

定
着
せ
ず
に
雑
草
化
し
た
と
い
う
。

そ
こ
で
、
試
し
に
「
た
ん
ぽ
ぽ
コ
ー

ヒ
ー
」
を
作
っ
て
み
た
ら
、
こ
れ
が

な
ん
と
も
楽
し
か
っ
た
。

こ
の
大
人
の
遊
び

4

4

4

4

4

と
も
い
え
る
体
験

の
場
が『
Ｔ
Ｈ
Ｅ 

Ｐ
Ｕ
Ｂ
Ｌ
Ｉ
Ｃ
』。

熊
谷
を
流
れ
る
荒
川
右
岸
の
土
手
沿

い
に
佇
む
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス・カ
フ
ェ
。

た
ん
ぽ
ぽ
を
採
り
に
向
か
う
と
、
目

前
に
広
が
る
大
空
高
く
ラ
ジ
コ
ン
飛

行
機
が
舞
い
上
が
っ
た
。土
に
触
れ
、

根
を
掘
り
、
草
の
匂
い
を
感
じ
、
童

心
に
帰
る
。心
と
自
然
が
つ
な
が
る
。

デ
リ
＆
ス
イ
ー
ツ
で
お
腹
も
満
足
、

時
間
と
場
を
共
有
し
た
者
同
士
が
楽

し
さ
を
分
か
ち
合
う
。

実
際
に
自
分
の
心
が
、
体
が
ど
う
感

じ
る
か
、
ぜ
ひ
体
験
し
て
み
て
ほ
し

い
。

（
出
浦 

尚
明
・
尾
崎 

な
つ
江
）

オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の 

「
た
ん
ぽ
ぽ
コ
ー
ヒ
ー
」
作
り

（
デ
リ
＆
ス
イ
ー
ツ
付
き
）

1. 自分で作るオンリーワンのたんぽぽコーヒー

2. 農から始まる暮らしがテーマのゲストハウス

3. 心満たすデリプレート＆スイーツ

春になるとあちこちに咲き、誰もが綿毛を吹いて遊んだ身近な
「たんぽぽ」。古くから葉や、根が食用とされるが、今回は自分
で掘った根を使ってコーヒーを作る。

荒川沿いの日本家屋をリノベーション。懐かしい日本の景色と
日常がここに在る。地元の方との交流、イベントなど、日常を
より豊かに、未来へ繋げるための実験的な場所だ。

THE PUBLIC 特製のオーガニック野菜たっぷりのデリプレー
トと、自家製スイーツがセットに。人気の自家製玉ねぎドレッ
シングを使用している。

体 験
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た
ん
ぽ
ぽ
コ
ー
ヒ
ー
づ
く
り
体
験

① THE PUBLIC に集合
② たんぽぽコーヒー作り
③ お食事タイム（デリとスイーツ）
④ 自由散策
⑤ 現地解散

① たんぽぽコーヒー作り体験
② お食事（デリとスイーツ）

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験提供者情報

たんぽぽコーヒー作り体験

体験コンテンツ番号 店舗名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

メールアドレス

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

利用時の注意事項

中止条件

AA-00010 THE PUBLIC

〒 360-0121 熊谷市手島２１５

11:30 ～ 15:00

不定休につき要確認

info@the-public.jp

http://the-public.jp

オンリーワンの「たんぽぽコーヒー」作り

１名まで（最低開催人数２名）
※別途追加料金にて同伴者との申込可能　

約１８０分（例：１０：００集合～１３：００解散）

小学生以上。キク科にアレルギーのある方は参加をお
控えください

特になし

特になし

４月～５月の火曜日に開催（応相談）

雨（荒）天時・感染症状況等

必要

申込みフォームからお申し込みください

体験希望の２週間前までにご連絡ください

体験の予約方法

お店で体験！

・チケット
・汚れても良い服装と靴（長靴など）

来場交通手段を要事前連絡

https://goo.gl/maps/RzPYgpsnS5K5EiLy7
mailto:info%40the-public.jp?subject=
http://the-public.jp
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf-_rfedbFiuor0aUT_hYy_baZwN-cLlS5zk4S_RDwHeRanKg/viewform?usp=sf_link


シ
ナ
モ
ン
カ
フ
ェ(cinnam

on 
café)

は
、
二
〇
〇
四
年
に
熊
谷
で

創
業
し
た
カ
フ
ェ
だ
。
現
代
の
カ

フ
ェ
ブ
ー
ム
の
走
り
と
言
え
る
だ
ろ

う
。
日
本
に
シ
ナ
モ
ン
ロ
ー
ル
が
未

上
陸
の
頃
、
オ
ー
ナ
ー
は
訪
れ
た
ハ

ワ
イ
で
シ
ナ
モ
ン
ロ
ー
ル
に
ハ
マ
っ

た
。
し
か
し
、
日
本
で
は
ど
こ
の
店

に
も
売
っ
て
い
な
い
。
な
ら
ば
自
分

で
作
ろ
う
と
立
ち
上
が
る
。
ハ
ワ
イ

で
た
く
さ
ん
の
シ
ナ
モ
ン
ロ
ー
ル
を

買
い
漁
り
、
そ
の
味
を
確
か
め
な
が

ら
、
現
在
の
味
を
作
り
上
げ
た
大
変

熱
心
な
シ
ナ
モ
ン
ロ
ー
ル
の
研
究
家

な
の
だ
。
そ
の
研
究
家
が
着
手
し
た

米
粉
パ
ン
で
あ
る
が
、
米
粉
は
小
麦

と
違
い
グ
ル
テ
ン
が
無
い
た
め
、
水

を
入
れ
た
際
に
粘
り
が
出
な
い
。
そ

の
た
め
米
粉
の
パ
ン
や
ク
ッ
キ
ー
な

ど
を
つ
く
る
の
は
難
し
い
と
聞
い

た
。
そ
ん
な
米
粉
で
あ
る
が
、
粉
を

知
り
尽
く
し
て
い
る
オ
ー
ナ
ー
が
つ

く
る
米
粉
パ
ン
は
し
っ
と
り
、
な
め

ら
か
で
重
量
感
が
半
端
な
い
。
こ
の

店
で
扱
っ
て
い
る
パ
ン
や
ス
イ
ー
ツ

は
ど
れ
も
粉
の
美
味
し
が
際
立
っ
て

い
る
。（
能
勢
み
ゆ
き
／
一
般
社
団

法
人
日
本
お
も
て
な
し
協
会
）

シ
ナ
モ
ン
カ
フ
ェ
の

米
粉
ミ
ニ
食
パ
ン
&

米
粉
ク
ッ
キ
ー
づ
く
り

1. 粉の達人から学ぶ米粉ミニ食パン＆クッキー

2. オンラインでどこからでも学べる

3. 講座受講後１ヶ月間は何度でも相談できる

オーナーは、シナモンロールで小麦粉を知り尽くし、米粉パン
製造に当たっても様々な米粉を研究し尽くして現在の米粉パン
を開発。粉を知り尽くしたパン研究家からレシピを学ぶ。

月に数回開催されている米粉ミニ食パン＆クッキー講座。米粉
やパン型は事前に送付。自宅に居ながら米粉パン＆クッキー作
り。外出しずらいかたや遠方のかたも気軽に参加できる。

米粉パンは練習を重ねることが上達のポイント。米粉ミニ食パ
ン＆クッキーを上達させるため、講座受講後１ヶ月間メールで
何度も質問やアドバイスを受けられるアフターフォロー付き。

体 験
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て
づ
く
り
体
験
・
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

① 米粉は３回分パン作りができる分量が届くため、講座
　 の後に練習することができる
② 講座受講後、１ヶ月間は何度でも質問やアドバイスを
　 メールや電話で受けることができる
③ レシピとパンづくりに必要なパンの型のプレゼント
　 付き

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験提供者情報

“ シナモンカフェ ” オーナーからの直伝

体験コンテンツ番号 店舗名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

電話番号

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

利用時の注意事項

中止条件

AA-00011 cinnamon cafe

〒 360-0047 熊谷市仲町 45

11:00 ～ 16:00（LO/15:30）

日曜日・八木橋百貨店定休日

048-521-9584

https://www.instagram.com/cinnamon__cafe/

シナモンカフェの米粉ミニ食パン &
米粉クッキーづくり

１名まで

約１２０分

中学生以上

特になし

特になし

特になし

オーブンレンジ ( 温度設定で発酵の 40℃設定がある
もの）が必要です。パソコンやスマートフォンなどオ
ンライン講座に参加できる環境が必要です。

店に問い合わせて日時をご確認ください

最小参加人数２名に満たない場合は延期

必要

同封のハガキにチケットを貼付けの上投函ください

体験希望の２週間前までにご連絡ください

体験の予約方法

自宅で体験！

① 「米粉」「パンの型」「レシピ」「準備品リスト」が
　 自宅に届く
② オンライン講座の日程を確認して予約
③ オンラインで講座（ZOOM）に参加する

https://goo.gl/maps/gUHHK4LV33oTGwMp8
https://www.instagram.com/cinnamon__cafe/


運
動
や
体
操
の
概
念
が
変
化
し
て
い

る
。
昔
は
「
頑
張
る
」「
大
き
く
動

か
す
」
な
ど
の
言
葉
が
主
流
だ
っ
た

が
、
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
で
は

「
脱
力
す
る
」「
小
さ
く
ゆ
ら
ぐ
」
な

ど
の
言
葉
で
体
を
動
か
す
。
指
示
に

従
っ
て
体
を
小
さ
く
動
か
し
て
い
る

だ
け
で
、
体
が
整
う
の
だ
。
歪
み
の

な
い
、
本
来
の
あ
る
べ
き
姿
勢
や
姿

に
な
る
。

『Bless

』
の
オ
ー
ナ
ー
は
、
元
プ

ロ
の
ダ
ン
サ
ー
で
肉
体
を
酷
使
し
て

い
た
そ
う
だ
。
そ
の
た
め
自
身
が
Ｎ

Ｃ
Ａ
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
を
受
け

て
改
善
さ
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け

に
、
Ｎ
Ｃ
Ａ
認
定
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
と
な
り
、
さ
ら
に
は
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
を
養
成
す
る
立
場
に
な

る
。
体
が
硬
い
、
不
調
の
改
善
、
運

動
不
足
、
ア
ス
リ
ー
ト
の
ケ
ガ
予
防

な
ど
老
若
男
女
、
誰
で
も
体
験
で

き
る
。
筆
者
は
内
巻
き
の
肩
が
整

い
、
全
身
が
軽
く
な
っ
た
よ
う
に
感

じ
た
。
始
ま
る
前
は
足
先
が
冷
え
て

い
た
が
、
帰
り
は
靴
下
い
ら
ず
。
胸

筋
が
開
い
て
呼
吸
が
深
く
な
っ
て
い

た
。（
能
勢
み
ゆ
き
／
一
般
社
団
法

人
日
本
お
も
て
な
し
協
会
）

体
を
整
え
る

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
体
験

1. 筋肉を整える運動

2. 科学理論に基づいたメソッド

3. プロの目で自身の体の状態を見てもらう

” 体のコンディションを整える ” という言葉があるが、Bless
のコンディショニングはストレッチ、ヨガやピラティスと違い
筋肉を整えることが中心。

「機能解剖学」「運動生理学」「脳科学」に基づき、バランスを
崩した筋肉の状態をよくし、体調改善や運動機能を向上させる。

体を知り尽くしているプロは、体全体をほんの少し見ただけで
歪んだ体の状態を把握し、そこにアプローチをかけてくれる。
たったの１時間だが、確実に姿勢や体の状態が変化する。

体 験
コンテンツ12

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
体
験

① メールでグループコンディショニングを予約をする　　
② 予約日時にサロンへ行く→着替え→体験

① １時間のコンディショニング
　 体の状態確認（痛み、不調など）→コンディショニン
　 グで体を整え→再度、体の状態確認（アフター）
② 筋肉をやわらかくする働きのあるマグネシウム入り
　 炭酸入浴剤のサンプルプレゼント

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験提供者情報

美しい姿勢や機能的な体を取り戻す

体験コンテンツ番号 店舗名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

お問合せ（メール）

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

利用時の注意事項

中止条件

AA-00012 Conditioning Salon Bless

〒 360-0811 熊谷市原島 645-1 デンクマル２階

10:00 〜 20:00

月曜日

atsuko@bless2020.jp

https://www.bless2020.jp

体を整える コンディショニング体験

１名まで

約６０分

お子さんからご年配者まで体験可能
（気になことがある場合は、事前にお問合せください）

特になし

・チケット
・動きやすい服装、バスタオル、フェイスタオル

着替える場所あり／駐車場複数台スペースあり

特になし

グループレッスン
水曜日：19:30 〜 20:30
金曜日：10:30 〜 11:30

特になし

必要

メールにてご予約ください

体験希望の２週間前までにご連絡ください

体験の予約方法

お店で体験！

https://goo.gl/maps/sfoNydmcPJZenxYV9
mailto:atsuko%40bless2020.jp?subject=
https://www.bless2020.jp
mailto:atsuko%40bless2020.jp?subject=%E3%81%8A%E3%81%A8%E3%81%AA%E3%82%8A%20%E4%BD%93%E9%A8%93%E7%94%B3%E8%BE%BC%E3%81%BF


システム管理会社

お裾分け旅 おとなり 体験提供者

体験者購入者

市民編集部熊谷市観光協会

購入

売上 運営

カタログ
チケット 体験

コースづくり編集管理

カタログ・チケット

チケット

売上・レビュー

レビュー¥

¥ ¥

送客手数料・レビュー業務提携
¥¥

¥

お裾分け旅
おとなり
ビジネスモデル

「暮らしのとなりに感動
を」がミッション

ギフトの販売ページだけ
でなく、市民編集部のプ
ラットフォームでもある。

その土地らしいギフトを購入でき
る。プレゼントする相手を考えてカ
タログ編集も可能であり、市民編集

部の入り口にもなる。

この事業は、簡単に言えば結
婚式の引き出物でお馴染みの
ギフトカタログを、暮らし目
線で見つけたちょっとした感
動体験だけを集めてつくって
みようというものです。
暮らしのステージである熊谷
市の魅力を掘り起こしつつ、
パッケージングして発信しな
がら、ギフトとして仲間とも
共有しちゃおうという、欲張
りな内容です。
暮らしの中にある贅沢な瞬間
を、ギフトとして気になるあ
の人にプレゼント！もらった
人は、プレゼントしてくれた
人の存在を感じながら、改め
て地元の魅力を体験する。
その土地らしい体験を「暮ら
しのとなり」にある感動とし
て発信する仕組みです。

その土地らしい体験を
ギフト化することで地
域愛が深まる。

市民編集部とギフトを
考えることでストロン
グポイントを再認識す
ると共に、送客効果を

得る。

プレゼントをくれた人
を思いながら体験する
ことで、体験がさらに
自分ごととなり感動を

得る。

自分の暮らし自体が豊
かになるので、実は一

番楽しい！

起点

定説

逆説

カタログギフト

モノを中心に網羅的に

ローカルの感動体験に特化

暮
ら
し
の
中
で
、
ふ
と
し
た
瞬
間
に

出
会
っ
た
感
動
体
験
を
、
ギ
フ
ト
の

形
に
し
て
シ
ェ
ア
す
る
仕
組
み
『
お

裾
分
け
旅 

お
と
な
り
』。
そ
れ
ぞ
れ

の
視
点
か
ら
紹
介
さ
れ
た
様
々
な
体

験
が
魅
力
な
の
だ
が
、
実
は
一
番
面

白
い
の
は
体
験
コ
ン
テ
ン
ツ
と
し
て

ま
と
め
て
い
く
編
集
作
業
な
の
だ
。

元
々
気
に
な
っ
て
い
た
お
店
や
、人
、

商
品
、体
験
を
深
掘
り
す
る
こ
と
で
、

さ
ら
に
フ
ァ
ン
に
な
る
こ
と
が
で
き

る
。
そ
れ
は
、
今
ま
で
見
え
て
い
な

か
っ
た
側
面
を
知
る
こ
と
で
、
新
た

な
関
係
性
が
生
ま
れ
、
地
域
に
根
付

く
感
覚
を
伴
う
。
暮
ら
し
と
地
域
が

近
づ
く
こ
と
と
、
そ
れ
を
共
有
し
て

シ
ェ
ア
欲
を
満
た
す
こ
と
は
、
暮
ら

し
に
ハ
リ
を
与
え
る
こ
と
に
繋
が
る

か
ら
だ
。
取
材
先
の
選
定
か
ら
、
取

材
、
撮
影
、
執
筆
と
、
少
な
く
見
積

も
っ
て
も
数
週
間
〜
一
ヶ
月
は
か
か

る
し
、
簡
単
に
で
き
る
と
言
っ
た
ら

嘘
に
な
る
作
業
量
だ
が
、
そ
の
分
達

成
感
も
あ
る
。
こ
の
機
会
に
、
お
裾

分
け
さ
れ
る
側
か
ら
、
す
る
側
を
お

試
し
い
た
だ
き
た
い
。
必
ず
熊
谷
の

暮
ら
し
が
、好
き
に
な
る
は
ず
で
す
。

（
時
田 

隆
佑
／
熊
谷
市
観
光
協
会
）

お
裾
分
け
旅
を
つ
く
る
側
に

体
験
コ
ン
テ
ン
ツ
づ
く
り
体
験

1. 体験をつくる過程が一番楽しい！

2. お裾分けでシェア欲を満たす！

3. 観光協会スタッフがフォローするので安心！

自分だけが知っている、行きつけの、週末の、手作りの…楽し
み方。それをギフトとして贈れる体験にする。体験づくりを体
験すると、この過程が一番贅沢な遊びに感じるはず！

① ご都合の良い日時で事業概要の説明会（オフライン）
② 取材、執筆を各自で進めていただく
　（進捗及びお困りごとは随時連絡を取り合いながら進め
　 させていただきます）
③ 体験提供者の最終確認を経て掲載

① 熊谷おためしβ版への体験コンテンツ掲載権
　（販売期間及び販売終了から６ヶ月の期間に完成した
　ものに限ります）
② 熊谷市観光協会の取材＆執筆フォロー

自分だけで楽しむより、みんなで楽しみたい。でも、誰でも良
い訳じゃない……。だから、ギフトにするんです。みんなが少
しずつのお裾分けを持ち寄り、特別な贈り物にしましょう。

本当に感動したことを伝えることは、難しいことではありませ
ん。観光協会のスタッフが伴走しながら、取材や執筆を進めて
いくので、お気軽に体験してください。

市
民
編
集
部
体
験

体験の流れ

体験に含まれるもの

体験コンテンツ情報 体験提供者情報

体験の予約方法

感動体験をシェアする喜びに勝るものなし！

体験コンテンツ番号 店舗名

体験コンテンツ名 住所

チケット１枚での
体験可能人数 営業時間

所要時間 定休日

電話番号

ホームページ

事前予約

予約方法

予約時の注意事項

参加対象

性別制限

服装・持ち物

集合時の注意事項

開催日時

利用時の注意事項

中止条件

AA-00013 一般社団法人 熊谷市観光協会

熊谷市宮町２−９５ 間庭ビル２階

8:30 〜 17:15

土曜日・日曜日・祝日

048-594-6677

https://www.oideyo-kumagaya.com

お裾分け旅をつくる側に 体験コンテンツづくり体験

１名

数週間〜数ヶ月

どなたでも

特になし

・チケット
・ 筆記用具

特になし

特になし

通年

特になし

必要

メールにてご予約ください

説明希望の２週間前までにご連絡ください

体 験
コンテンツ13

体験づくり！

https://goo.gl/maps/FzSsTcYm4mHdSs7p9
https://www.oideyo-kumagaya.com
mailto:info%40oideyo-kumagaya.com?subject=%E3%81%8A%E3%81%A8%E3%81%AA%E3%82%8A%20%E4%BD%93%E9%A8%93%E3%81%A5%E3%81%8F%E3%82%8A%E4%BD%93%E9%A8%93%20%E7%94%B3%E3%81%97%E8%BE%BC%E3%81%BF


こ
の
度
は
お
裾
分
け
旅『
お
と
な
り
』

を
ご
利
用
く
だ
さ
り
、
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

改
め
て
熊
谷
を
よ
そ
者
の
目
線
か
ら
見

直
す
と
、「
暮
ら
し
」
の
そ
の
す
ぐ
隣
に
、

農
業
・
商
業
・
工
業
・
自
然
が
バ
ラ
ン

ス
よ
く
あ
る
こ
と
に
気
づ
く
。
一
見
す

る
と
、
わ
か
り
や
す
い
特
徴
は
見
当
た

ら
な
い
が
、
多
様
な
「
暮
ら
し
」
を
受

け
入
れ
る
余
白
が
、
私
た
ち
の
周
り
に

眠
っ
て
い
た
の
だ
。
そ
れ
は
、「
観
光
」

の
新
た
な
可
能
性
も
秘
め
て
い
る
。
地

元
の
人
間
が
見
出
し
た
「
暮
ら
し
」
の

延
長
に
あ
る
楽
し
み
に
、
外
の
人
が
共

感
し
人
を
呼
び
込
む
。
消
費
の
関
係
性

を
超
え
た
、
緩
や
か
な
観
光
の
形
だ
。

熊
谷
の
未
来
は
明
る
い
。
私
た
ち
一
人

一
人
の
〝
極
上
の
日
常
〞
を
生
み
出
す

環
境
が
、
熊
谷
に
は
あ
る
の
だ
か
ら
。

d design travel W
O

RKSH
O

P

熊
谷
号
の
編
集
部
日
記
を
こ
の
よ
う

に
ま
と
め
て
か
ら
四
年
が
経
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
市
民
編
集
部
の
新
た

な
取
り
組
み
と
し
て
、
自
分
が
本
当

に
感
動
し
た
地
元
の
体
験
を
シ
ェ
ア

す
る
と
い
う
目
的
で
こ
の
ギ
フ
ト
は

つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。
ギ
フ
ト
を

送
っ
て
く
れ
た
人
だ
け
で
な
く
、
体

験
を
提
供
し
て
く
れ
る
人
、
体
験
を

紹
介
し
て
く
れ
た
人
、
少
し
ず
つ
の

お
裾
分
け
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

も
し
、
こ
の
『
お
と
な
り
』
を
気
に

入
っ
て
い
た
だ
け
た
な
ら
、
次
は
お

裾
分
け
を
す
る
側
に
な
っ
て
い
た
だ

け
れ
ば
幸
い
で
す
。
今
後
、
本
格
的

に
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
す
る
ま
で
に
、

皆
さ
ん
か
ら
感
動
体
験
を
ま
だ
ま
だ

集
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
自
分

だ
け
が
知
っ
て
い
る
熊
谷
の
楽
し
み

方
を
、
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
。

（
熊
谷
市
観
光
協
会
／
時
田 

隆
佑
）

編
集
後
記
と

皆
さ
ん
へ
の

お
願
い



体験ギフトご利用に関する注意事項・免責事項

■チケットはいかなる場合においても再発行いたしません。■チケットと現金の引き
換えはいたしません。■チケットの転売は行わないようお願いいたします。転売行為
に起因するいかなるトラブルについても、熊谷市観光協会は責任を負いません。■体
験期限の切れたチケットはいかなる場合でも利用できません。また、予約期限の延長
はできません。■体験への参加権利は、各体験プログラムの予約方法に則った場合の
み有効です。■本商品で掲載している写真は実際と異なる場合があります。■予約時
にいただく個人情報（氏名・電話番号など）は予約業務と、配送業務及び任意回答の
体験後アンケートのみに利用し、その他の目的で使用することはありません。■天候
や諸事情により体験が中止になる場合があります。その際は日程の変更をご案内しま
すが、現地までの交通費、宿泊費などを含め返金、補償はできかねます。■お客様の
都合で、一部サービスを利用されない場合でも差額分の払い戻しはいたしません。■
当チケットを利用した際に、万が一、怪我などの健康上の損害、その他トラブルが発
生した場合でも熊谷市観光協会は一切の責任を負いかねます。■施設までの交通費な
どの諸経費は、参加者の負担になります。

お問い合わせ

一般社団法人 熊谷市観光協会
電　話：048-594-6677
メール：info@oideyo-kumagaya.com
受付時間：9:00 〜 17:00
定休日：土曜・日曜・祝日・年末年始


